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แผนการจัดการเรียนรู 

รายวิชา สังคมศึกษา 3  รหัสวิชา  ส32101                                                     ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5     
หนวยการเรียนรูที่  ๖  เรื่อง  วันสำคัญทางพระพุทธศาสนาและศาสนพิธ ี      เวลา    ๔  ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรูที่  ๑๙  เรื่อง  วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา              เวลา    ๑  ชั่วโมง 

วันที่...................เดือน.............................................พ.ศ........................ ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  256๘ 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
     มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ส ๑.๒  เขาใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดี และธำรงรักษาพระพุทธศาสนาหรือ
ศาสนาที่ตนนับถือ 
      ตัวชี้วัด 
 ส 1.๒   ม.4–6/4  วิเคราะหหลักธรรม คติธรรมที่เก่ียวเนื่องกับวันสำคัญทางศาสนาและเทศกาลที่สำคัญ
ของศาสนาที่ตนนับถือและปฏิบัติตนไดถูกตอง 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 วันสำคัญทางพระพุทธศาสนามีหลักธรรม คติธรรมที่เก่ียวเนื่อง ซึ่งพุทธศาสนิกชนทุกคนพึงนำไปเปน 
แนวทางการปฏิบัต ิ  

3. จุดประสงคการเรียนรู 
    1. อธิบายความสำคัญ และหลักธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาไดถูกตอง (K) 
 ๒. ปฏิบัติตนไดถูกตองเหมาะสมเมื่อถึงวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา (P)       
 3. เห็นคณุคาของการปฏิบัติตนที่ถูกตองตามหลักธรรมในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา (A)  

4. สาระการเรียนรู 
    1) หลักธรรม คติธรรมที่เก่ียวเนื่องกับวันสำคัญและเทศกาลที่สำคัญในพระพุทธศาสนาหรือศาสนาอื่น 
 2) การปฏิบัติตนที่ถูกตองในวันสำคัญและเทศกาลที่สำคัญในพระพุทธศาสนาหรือศาสนาอื่น 

๕. ดานสมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
 1. ความสามารถในการคิด   
 2. ความสามารถในการสื่อสาร  

3. ความสามารถในการแกปญหา 

๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 1. มีวินัย   
 2. ใฝเรียนรู   
 3. มุงมั่นในการทำงาน 
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๗. กิจกรรมการเรียนรู  (วิธีสอนโดยเนนกระบวนการธรรมสากัจฉา) 
- นักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน หนวยการเรียนรูที่ ๖ 

ขั้นที่ 1  ขั้นนำเขาสูบทเรียน 
 1. ครูตั้งคำถามถามนักเรียนเก่ียวกับประสบการณของนักเรียนที่เคยเขารวมพิธีกรรมในวันสำคัญ        
ทางพระพุทธศาสนา ในหัวขอตอไปนี้ 
  - นักเรียนเคยเขารวมพิธีกรรมในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาวันใดบาง 
  - นักเรียนเขารวมพิธีกรรมในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาประเภทใด 
  - คุณคาหรือประโยชนที่นักเรียนไดรับจากการเขารวมพิธีกรรมในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 
มีอะไรบาง 
 2. ครูอธิบายเชื่อมโยงใหนักเรียนเขาใจวา วันสำคัญทางพระพุทธศาสนาจะมีหลักธรรม คติธรรม           
ที่เก่ียวเนื่องกับวันสำคัญดังกลาว 
ขั้นที่ 2  ขั้นสอน 
ขั้นที ่1 แสวงหาความรู 
 1. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5-7 คน ตามความสมัครใจ ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษาความรู   
เรื่อง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา จากหนังสือเรียน และแหลงขอมูลสารสนเทศ 
 2. นักเรียนนำความรูที่ไดจากการศึกษามาบันทึกลงในแบบบันทึกการอาน 
ขั้นที ่2 คนพบความรู/สนทนาแลกเปลี่ยนความรู 
 สมาชิกแตละกลุมสนทนาแลกเปลี่ยนความรูเรื่อง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา ในสาระสำคัญที่ไดศกึษา 
ขั้นที่ ๓  วิเคราะหและประเมินคาความรู 
 1. นักเรียนแตละกลุมรวมกันวิเคราะหวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาในใบงานที่ 6.1 เรื่อง วันสำคัญ    
ทางพระพุทธศาสนา ตามหัวขอตอไปนี้ 
  1) ชื่อวันสำคัญ 
  2) ตรงกับวันใด 
  3) หลักธรรม คติธรรมที่เก่ียวของ 
  4) แนวทางการปฏิบัติตนตามหลักธรรมในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 
 2. ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยคำตอบในใบงานที่ 6.1 
ขั้นที่ ๔  พิสูจนความรูหรือปฏิบัต ิ
 ครูมอบหมายใหนักเรียนแตละกลุมปฏิบัติตนตามหลักธรรมเนื่องในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา                                   
(มรรคมีองค 8) แลวรายงานผลตอครู โดยใหครอบคลุมประเด็นตามท่ีกำหนด ดังนี้ 
  1) การปฏิบัติตนตามหลักธรรมมรรคมีองค 8 
   2) การวิเคราะหผลของการปฏิบัติตนตามหลักธรรมมรรคมีองค 8 

๘. สื่อ/แหลงการเรียนรู 
 ๘.1 สื่อการเรียนรู 
  1. หนังสือเรียน พระพุทธศาสนา ม.5 
  ๒. แบบทดสอบกอนเรียน หนวยการเรียนรูที่ ๖ 
  3. ใบงานท่ี 6.1 เรื่อง วันสำคญัทางพระพุทธศาสนา 
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 ๘.2 แหลงการเรียนรู 

  - http://th.wikipedia.org/wiki/รายชื่อวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา/ 
  - http://phrabuddhasasana.com/index.php?option...id... 
  - http://www.heritage.thaigovnet/religion/daytime/index1.htm 
  - http://www.fungdham.com/importan-day/important-day.html 

๙. การวัดและประเมินผล 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ 

ตรวจแบบทดสอบกอนเรยีน หนวยที่ ๖ แบบทดสอบกอนเรยีน หนวยที่ ๖ (ประเมินตามสภาพจริง) 

ตรวจใบงานที่ ๖.1 ใบงานที่ ๖.1 รอยละ 60 ผานเกณฑ 

ตรวจแบบบันทึกการอาน แบบบันทึกการอาน ระดับคณุภาพ 2 ผานเกณฑ 

ประเมินการนำเสนอผลงาน แบบประเมินการนำเสนอผลงาน ระดับคณุภาพ 2 ผานเกณฑ 

ตรวจรายงานผลการปฏิบัติตนตามหลักธรรม
เน่ืองในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา (มรรค 
มีองค 8) 

แบบประเมินรายงานผลการปฏิบติัตนตาม
หลักธรรมเนื่องในวันสำคญัทางพระพุทธ 
ศาสนา (มรรคมีองค 8) 

ระดับคณุภาพ 2 ผานเกณฑ 

สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุม แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุม ระดับคณุภาพ 2 ผานเกณฑ 

สังเกตความมีวินัย ใฝเรียนรู และมุงมั่นในการ
ทำงาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค ระดับคณุภาพ 2 ผานเกณฑ 

๑๐. กิจกรรมเสนอแนะ (ถามี) 
    .............................................................................................................................................................................. 
    .............................................................................................................................................................................. 
    .............................................................................................................................................................................. 
    .............................................................................................................................................................................. 
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๑๑. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ๑๑.1  ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
................................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................ 
 ๑๑.2  ปญหา/อุปสรรค 
................................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................ 
 ๑๑.3  ขอเสนอแนะแนวทางแกไข 
................................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................ 

      ลงชื่อ 
       (นายทินกร  รวมภักดี) 
              คร ู

ความเห็น/ขอเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................ 

      ลงชื่อ                                             
        (นายทินกร  รวมภักดี) 
           หวัหนากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ความเห็น/ขอเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................ 

      ลงชื่อ                                             
        (นางสาวเยาวรัตน  ทักสูงเนิน) 
                          หวัหนากลุมบริหารงานวิชาการ 

ความเห็น/ขอเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................ 

      ลงชื่อ                                             
         (นางสาวกัลยาณี  ไชยเสน) 
            รองผูอำนวยการสถานศึกษา โรงเรียนพระทองคำวิทยา 
 



 

337 

ความเห็น/ขอเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................ 

      ลงชื่อ 
                                                    (นายเกียรติศักดิ์  สาคะศุภฤกษ) 
                      ผูอำนวยการสถานศึกษา โรงเรียนพระทองคำวิทยา 
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 ใบงานทีÉ 

 6.1                     วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา 
 

คาํชีÊแจง ใหน้กัเรยีนวเิคราะหว์นัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา ตามประเดน็ทีÉกําหนดลงในตาราง 

ชืÉอวนัสาํคญั ตรงกบัวนั 
หลกัธรรม คติธรรม                                          

ทีÉเกีÉยวเนืÉอง 

แนวทางการปฏิบติัตนตาม

หลกัธรรม 

ř. วนัมาฆบูชา   

  

  

  

  

  

  

   

  

  

   

   

   

   

  

Ś. วนัวสิาขบูชา   

  

  

  

  

  

  

   

  

  

   

   

   

   

  

ś. วนัอฏัฐมบูีชา   

  

  

  

  

  

  

  

   

  

  

  

   

   

   

  

   

  

Ŝ. วนัอาสาฬหบูชา   
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ชืÉอวนัสาํคญั ตรงกบัวนั 
หลกัธรรม คติธรรม                                

ทีÉเกีÉยวเนืÉอง 

แนวทางการปฏิบติัตนตาม

หลกัธรรม 

5. วนัธรรมสวนะ   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Ş. วนัเขา้พรรษา   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ş. วนัออกพรรษา

 และวนัตกับาตร

 เทโว 
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 ใบงานทีÉ 

 6.1             วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา 
 

คาํชีÊแจง ใหน้กัเรยีนวเิคราะหว์นัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา ตามประเดน็ทีÉกําหนดลงในตาราง 

ชืÉอวนัสาํคญั ตรงกบัวนั 
หลกัธรรม คติธรรม                              

ทีÉเกีÉยวเนืÉอง 

แนวทางการปฏิบติัตนตาม

หลกัธรรม 

ř. วนัมาฆบูชา  วนัเพญ็เดอืน ś  

 ถ้าปีใดมเีดอืน Š  

 สองหนกเ็ลื Éอน  

 ไปกลางเดอืน Ŝ  

  

 โอวาทปาฏโิมกขม์ใีจความสําคญั คอื  

 การทาํความด ีละเวน้ความชั Éว   

 การทาํจติใจใหผ้่องใส  

  

  

 ř. ทาํบุญตกับาตรที Éวดั  

 Ś. บําเพญ็สาธารณประโยชน์  

 ś. ฝึกจติใหส้งบ  

   

  

Ś. วนัวสิาขบูชา  วนัเพญ็เดอืน Ş  

 ถ้าปีใดมเีดอืน Š  

 สองหนกเ็ลื Éอน  

 ไปกลางเดอืน ş  

  

 อรยิสจั Ŝ หรอื ความจรงิอนัประเสรฐิ  

 Ŝ ประการ ประกอบดว้ย ทุกข ์สมุทยั  

 นิโรธ มรรค  

  

  

 ř. ฟังเทศน์  

 Ś. สนทนาธรรม  

 ś. รกัษาศลี ŝ ศลี Š  

   

  

ś. วนัอฏัฐมบูีชา  วนัแรม Š คํ Éา  

 เดอืน Ş ถ้าปีใด  

 มเีดอืน Š สองหน  

 กเ็ลื Éอนไปกลาง  

 เดอืน ş  

  

 อปัปมาทะ หรอืความไมป่ระมาท  

 ทั Êงทางโลกกบัความไมป่ระมาท  

 ในทางธรรม  

  

  

  

 ř. ตั Êงใจศกึษาเล่าเรยีน  

 Ś. ทาํงานสุจรติ  

 ś. ระวงัตนในการทําความชั Éว  

     หรอืความไม่ด ี  

        

  

Ŝ. วนัอาสาฬหบูชา  วนัเพญ็เดอืน Š  

  

  

  

  

 ธมัมจกักปัปวตันสตูร มชัฌมิาปฏปิทา  

 มรรคมอีงค ์Š เหน็ชอบ ดาํรชิอบ  

 เจรจาชอบ กระทาํชอบ อาชพีชอบ  

 เพยีรชอบ ระลกึชอบ ตั Êงใจชอบ  

  

 ř. บําเพญ็สาธารณประโยชน์ต่างๆ  

 Ś. เวยีนเทยีน  

 ś. ฟังธรรม สนทนาธรรม  
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ชืÉอวนัสาํคญั ตรงกบัวนั 
หลกัธรรม คติธรรม                               

ทีÉเกีÉยวเนืÉอง 

แนวทางการปฏิบติัตนตาม

หลกัธรรม 

5. วนัธรรมสวนะ  วนัขึÊน Š คํ Éา  

 ขึÊน řŝ คํ Éา  

 วนัแรม Š คํ Éา  

 วนัแรม řŝ คํ Éา  

  

  

  

 กาเลน ธมฺม สสวนํ การฟังธรรม  

 ตามกาล   

   

  

  

  

  

 ř. ฟังธรรมในโอกาสที Éสมควรดว้ย  

     ความสํารวม  

 Ś. สนทนาธรรม  

 ś. ปฏบิตัตินตามหลกัธรรมที Éรบัฟัง  

 Ŝ. ฝึกอบรมจติใหเ้ป็นสมาธ ิ  

     ขณะฟังธรรม  

  

Ş. วนัเขา้พรรษา  แรม ř คํ Éา   

 เดอืน Š  

 หรอืวนัถดัจาก  

 วนัอาสาฬหบชูา  

  

  

 อธษิฐานธรรม Ŝ ประการ  

 - ปัญญา               - สจัจะ  

 - จาคา                 - อุปสมะ  

  

  

  

 ř. รกัษาอุโบสถศลี หรอืศลี ŝ   

     ตลอด ś เดอืน  

 Ś. อธษิฐานใจ เวน้สิ Éงที Éควรเวน้  

     บําเพญ็สิ Éงที Éควรบําเพญ็  

 ś. ฟังธรรมในโอกาสที Éเหมาะสม  

  

ş. วนัออกพรรษา

 และวนัตกับาตร

 เทโว 

 วนัขึÊน řŝ คํ Éา   

 เดอืน řř  

  

  

  

  

 อรยิวงศ์ Ŝ ไดแ้ก่ พอใจในจวีรที Éมอียู ่  

 ยนิดใีนการทําบญุและอกุศลปวารณา  

 การว่ากล่าวตกัเตอืน ความเป็นผู ้  

 ว่างา่ย  

  

  

 ř. พอใจในสิ Éงของที Éมอียู่ ไมโ่ลภ  

 Ś. เมื Éอไม่ไดใ้นสิ Éงที Éตอ้งการกไ็ม ่  

     เร่ารอ้น ทุรนทุราย  

 ś. ไม่แสวงหาในสิ Éงของต่างๆ   

      ในทางที Éผดิ  
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 แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ทีÉ   6   

คาํชีÊแจง ใหน้กัเรยีนเลือกคําตอบทีÉถูกต้องทีÉสุดเพียงข้อเดียว 

 1. หลกัธรรมสําคญัทีÉพระพุทธเจา้ทรงแสดงธรรมในวนั

มาฆบชูา คอืขอ้ใด 

  ก. อรยิสจั Ŝ 

  ข. พระสยมภวูญาณ 

  ค. โอวาทปาฏโิมกข ์

  ง. สามุกกงัสกิาธรรม 

 2. หลกัธรรมสาํคญัในวนัวสิาขบชูา คอืขอ้ใด 

  ก. วมุิตต ิŝ 

  ข. อรยิสจั Ŝ 

  ค. อปัปมาทะ 

  ง. โอวาทปาตโิมกข ์

 3. หลกัธรรมสําคญัทีÉเกีÉยวเนืÉองกบัวนัอฏัฐมบีูชา คอื

อะไร 

  ก. ความทุกข ์

  ข. ความกตญัs ู

  ค. ความซืÉอสตัย ์

  ง. ความไม่ประมาท 

 4. พระพุทธเจา้ทรงแสดงธรรมใดในวนัอาสาฬหบูชา 

  ก. ปาปณิกธรรม ś 

  ข. อปรหิานิยธรรม ş 

  ค. ทฏิฐธมัมกิตัถประโยชน์ 

  ง. ธมัมจกักปัปวตันสตูร 

 5. วนัใดทีÉมพีระพุทธรตันะ พระธรรมรตันะ พระสงฆ์

รตันะ ครบเป็นพระรตันตรยั 

  ก. วนัมาฆบชูา  

  ข. วนัวสิาขบชูา 

  ค. วนัเขา้พรรษา  

  ง. วนัอาสาฬหบชูา 

 6. ในวนัเขา้พรรษา พุทธศาสนิกชนนิยมทาํกจิกรรม         

หลายอย่าง ยกเว้นขอ้ใด 

  ก. ตกับาตรเทโวโรหณะ 

  ข. ฟังเทศน์ทุกวนัตลอด ś เดอืน 

  ค. ถวายผา้อาบนํÊาฝนแด่พระสงฆ ์

  ง. อธษิฐานรกัษาอุโบสถศลีตลอด ś เดอืน 

 7. หลกัธรรม “กาเลน ธมฺมสฺสวนํ” เกีÉยวเนืÉองกบัวนัใด 

  ก. วนัอฏัฐมบูีชา 

  ข. วนัธรรมสวนะ 

  ค. วนัเขา้พรรษา 

  ง. วนัออกพรรษา 

 8. “วนัปวารณา” หมายถงึวนัใด 

  ก. วนัอฏัฐมบูีชา  

  ข. วนัธรรมสวนะ 

  ค. วนัเขา้พรรษา  

  ง. วนัออกพรรษา 

 9. การประกอบศาสนพธิ ีมปีระโยชน์ต่อสงัคมในดา้นใด  

มากทีÉสุด 

  ก. ทาํใหรู้จ้กัเสยีสละ 

  ข. ทาํใหเ้กดิความสามคัค ี

  ค. ทาํใหจ้ติใจบรสิุทธิ Í ไม่ฟุ้งซ่าน 

  ง. ทาํใหส้ามารถแกปั้ญหาร่วมกนัได ้

 10. พธิกีรรมทางศาสนา เปรยีบเสมอืนส่วนใดของต้นไม ้

  ก. ราก  

  ข. แก่น 

  ค. ลําต้น  

  ง. เปลอืก 
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 11. การทีÉพระอุปัชฌายน์ัดใหผู้ข้อบวชฝึกซอ้มการปฏบิตัิ

ตน และท่องคาํขอบรรพชาอุปสมบท เรยีกว่าอะไร 

  ก. คาํขอบวช 

  ข. การขานนาค 

  ค. การสวดมนต ์

  ง. การเตรยีมตวับวช 

 12. ก่อนการบวช ผูบ้วชจะบอกลาบดิามารดา ญาต ิมติร  

และผูท้ีÉเคารพนับถอืนั Êน เพืÉอวตัถุประสงคใ์ด 

  ก. เพืÉอทาํตามประเพณีทีÉมมีาแต่โบราณ 

  ข. เพืÉอใหทุ้กคนรบัรูแ้ละอนุโมทนาในส่วนบุญ 

  ค. เพืÉอใหท้่านเหล่านั Êนไดเ้ตรยีมตวัไปร่วมในพธิี

 อุปสมบทโดยทั Éวถงึกนั 

  ง. เพืÉอใหท้่านเหล่านั Êนไดอ้นุโมทนาในการบวช 

   และเพืÉอขอขมาโทษทีÉเคยมตี่อกนั 

 13. “ญตัตจิจุตถกรรม” เป็นพธิกีรรมในเรืÉองใด 

  ก. การอุปสมบท 

  ข. การตกับาตรเทโว 

  ค. การบวชธรรมจารณีิ 

  ง. การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

 14. วนัพระธรรม หมายถงึวนัใด 

  ก. วนัมาฆบชูา 

  ข. วนัอฏัฐมบูีชา 

  ค. วนัวสิาขบชูา 

  ง. วนัอาสาฬหบชูา 

 15. ขอ้ใด คอื บทสวดบทนมสัการ 

  ก. สวากขาโต ภะคะวะตา ธมัโม... 

  ข. นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต... 

  ค. ปาเจราจรยิา โหนต.ิ.. 

  ง. อติปิิโส ภะคะวา... 
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